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RICHTLINIEN FÜR GRUPPENLEITER 

Externe Gruppenleiter, die keine Instruktion vom Kletterzentrum AP ‘N DAUN wünschen, dürfen selbstständig 
Gruppen leiten, wenn sie eine der nachfolgenden Ausbildungen gemacht haben:

•	 Bergführer/in

•	 Bergführeraspirant/in

•	 Kletterlehrer/in SBV

•	 J&S-Leiter/in Sportklettern Stufe II (Kursleiter)

•	 SAC-Tourenleiter/in Sportklettern

Grundsätzlich gilt:
•	 Pro Betreungsperson werden maximal 3 Schüler beaufsichtigt.

•	 In der Anfangsphase sichern nur die Betreuungspersonen im Toprop.

•	 Alle weiteren Schritte (Instruktion einzelner Kinder wie Toprope gesichert wird, Vorstiegsklettern sowie 
Vorstiegssichern) erfolgt auf Rücksprache resp. interne Schulung der Betreuungspersonen vom Schulheim 
Scharans durch Kletterleiter vom Kletterzentrum AP‘N DAUN.

•	 Kinder unter 13 Jahren sichern nicht. 
Bitte genügend Begleitpersonen organisieren, welche die Kinder sichern. Ausnahmen bilden Kinder die 
einem regelmässigen Klettertraining nachgehen und dadurch korrekt sichern können

•	 Die betreuten Teilnehmer klettern ausschliesslich im Toprope. Wir bieten zahlreiche anspruchsvolle 
Routen an, dass jeder Teilnehmer auch bei den Toprope-Routen gefordert wird. 
Vorstiegsklettern ist ausschliesslich erfahrenen Kletterern erlaubt, die eine gute Selbsteinschätzung haben. 
Die Verantwortung liegt beim Gruppenleiter.

•	 Unsere Hallenregeln und die ausgehängten Sicherheitsempfehlungen „Sicher Klettern“  
sind zwingend einzuhalten.

•	 Die Leiterperson klettert während der Gruppenbetreuung nicht.

Bouldern:
Für die Aufsicht einer Gruppe welche ausschliesslich bouldert, ist keine qualifizierte Ausbildung im 
Sportklettern oder Bergsteigen erforderlich. Es sind jedoch nachfolgende Punkte einzuhalten:

•	 Aufsichtsperson muss min. 18 jährig sein.

•	 Unsere Boulderregeln sind zwingend einzuhalten!

•	 Kein Aufenthalt auf den Matten

•	 Gegenseitig spotten

•	 Matten richtig positionieren

Wieso bestehen diese Richtlinien?
In der Vergangenheit mussten wir immer wieder feststellen, dass Gruppenleiter unser Kletterzentrum 
besucht haben und das Anleiten einer Gruppe aus sicherheitstechnischer Sicht unterschätzt haben.
Für den Gruppenleiter, für das Kletterzentrum und für den Klettersport generell ist es sehr wichtig, 
dass im Rahmen eines Kletteranlasses keine Unfälle auftreten.
Unsere Erfahrung zeigt, dass beim Anwenden der obig aufgeführten Punkte, kombiniert mit der Erfahrung 
und der Ausbildung des Gruppenleiters gute Voraussetzungen geschaffen sind, um einen sicheren 
Kletteranlass zu gewähren.
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Vom Gruppenleiter auszufüllen:
Ich habe die vorne aufgelisteten Richtlinien gelesen und entscheide mich für ein selbstständiges Betreuen, 
Instruieren und Leiten meiner Gruppe.
Ich bestätige mit meiner Unterschrift, die volle Verantwortung für die ganze Gruppe zu tragen.

Toprope-Klettern Vorstiegsklettern

Vorname: Name:

Vorname / Name:

Vorname / Name:

Vorname / Name:

Vorname / Name:

Ich betreue meine Gruppe im:

Meine Helfer mit Ausbildung im Sportklettern oder Bergsteigen:

Meine Helfer ohne Ausbildung im Sportklettern oder Bergsteigen:

Adresse: PLZ / Ort:

Gruppe / Schule / Verein:

Ort, Datum:

Telefon: Email:

Leiterausbildung:

Anzahl Teilnehmer: Alter Teilnehmer:

Unterschrift Gruppenleiter:


